
Речевое развитие ребёнка пяти лет 
 

 B возрасте пяти лет речевое развитие ребенка характеризуется переходом 
более сложным грамматическим структурам и значительному расширению 
словарного запаса. Речь становится связной, логичной и понятной не только 
близким, но и посторонним людям. 
 

Основные показатели нормы 
Словарный запас: 

 Активный словарь достигает 2000-3000 слов. 
 Ребенок активно использует обобщающие понятия (посуда, транспорт, 

мебель, домашние и дикие животные), антонимы и синонимы. 
 Понимает и называет времена года, части суток. 

 
Звукопроизношение: 

 B норме ребенок должен правильно произносить практически все звуки 
родного языка. Допускаются лишь временные трудности с наиболее 
сложными звуками, такими как «Л», «Р», которые должны окончательно 
закрепиться к 6-7 годам. 

Если ребёнок к пяти годам всё ещё неправильно произносит отдельные звуки, ему 
нужна помощь логопеда. 
 
Грамматический строй: 

 Правильно согласует слова в роде, числе и падеже (например, «пять красных 
яблок»). 

 Использует сложные предлоги (из-за, из-под, между). 
 Строит длинные, развернутые предложения. 

 
Связная речь: 

 Ребёнок умеет связно рассказать о событиях из собственной жизни. 
 Способен самостоятельно пересказать сказку или короткий мультфильм, 

сохраняя последовательность событий. 
 Может составить рассказ по картинке или описать предмет, выделяя его 

признаки и функции. 
 Поддерживает диалог, дает развернутые ответы на вопросы. 
 Свои ответы ребёнок строит из 2-3 и более фраз, всё чаще его речь включает 

сложносочинённые сложноподчинённые предложения. 
 
Фонематический слух: 

 Ребенок может определить первый и последний звук в слове, подобрать слова 
на заданный звук и делить слова на слоги. 

  



Роль взрослых в правильном речевом развитии ребёнка 
 

 В пять лет взрослые играют критическую роль в речевом развитии ребенка, 
так как речь не передается по наследству, а формируется путем подражания 
окружающим. 
 В этом возрасте родители становятся для ребенка основным образцом 
грамотности, логики и культуры общения. 
 

Основные направления влияния взрослых 
 
Создание речевого образца: 

 Ребенок копирует темп, интонацию и чистоту звуков взрослых. 
 Важно: Избегать «сюсюканья», говорить четко, в умеренном темпе и 

грамматически правильно. 
 Последствия: Неряшливая или слишком быстрая речь взрослых может 

привести к тому, что ребенок перестанет следить за качеством своих 
высказываний. 

Стимулирование активного общения: 
 Взрослые должны провоцировать ребенка на развернутые ответы, а не 

довольствоваться односложными «да» или «нет». 
 Метод: Задавайте открытые вопросы («Почему ты так думаешь?», «Что 

было дальше?»), обсуждайте чувства, воспоминания и планы на 
будущее. 

Обогащение словарного запаса через быт: 
 Повседневные дела - лучший способ расширить кругозор ребенка. 

 Пример: На кухне называйте свойства продуктов (вкус, цвет, форма) и 
проговаривайте свои действия (нарезаю, солю, обжариваю), побуждая 
ребенка повторять новые слова. 

Развитие связной речи и интереса к книгам: 
 Совместное чтение и последующее обсуждение прочитанного помогают 

ребенку учиться строить логические цепочки и пересказывать сюжеты. 
Поддержка и коррекция: 

 Если ребенок допускает ошибку, не следует его перебивать. 
 Лучше дождаться конца фразы и затем повторить ее правильно, дав ребенку 

верный образец для запоминания. 
Используйте игры: 

 Подбирайте игры на развитие мелкой моторики (она напрямую связана 
речевыми центрами) и артикуляционные упражнения («зарядка для языка»). 

Контролируйте гаджеты: 
 Ограничение времени перед экраном в пользу живого общения критически 

важно для развития коммуникативных навыков. 


