
ПРИНЯТО: 

на заседании Педагогического совета  

протокол № 1  
от «29»  августа 2025г. 

 

                                                                                                                                                                                            УТВЕРЖДЕН: 

      Заведующим МАДОУ - детский сад № 429 

      ____________   /Е.В.Селькова 
      Приказ №  78- од    от  «29»  августа 

 

РАСПИСАНИЕ 

образовательной деятельности на 2025 – 2026 учебный год 
 

 группа раннего возраста №1 2мл группа №2 средняя  группа №3 старшая группа №5 старшая группа №6 подготовительная группа №4 

Пн 9.00 – 9.10  

Физическая  культура (группа) 

9.20 – 9.30 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.00 – 9.15 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

9.30 – 9.45 

Физическое   развитие 

9.00- 9.20 

Физическое развитие 

9.30 -9.50 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

9.00 – 9.25 

Формирование лексико – 

грамматического строя и 
развитие связной речи 

9.55- 10.20 

Физическое развитие 
 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие 

11.35-12.00 

Физическое развитие(улица) 

15.20-15.45 

Изобразительная деятельность 
(рисование) 

 

9.00 – 9.30 

Окружающий мир (ознакомление 

с природой) 

9.40 – 10.10 

Изобразительная деятельность 

(лепка) 

10.30- 11.00 

Физическое развитие 

 

Вт 8.45 – 8.55  

Музыкальная деятельность  

9.10 – 9.20 

Математическое представление 

9.00 -9.15 

Музыкальная деятельность 

9.25 – 9.40 

Речевое развитие  
 

9.00 – 9.20 

Окружающий мир( познание 

предметного и социального мира 

1-3нед./ ознакомление с 
природой -2,4 нед.) 

9.30 -9.50 

Музыкальная деятельность 
 

9.00 – 9.25 

Окружающий  мир(ознакомление 

с природой) 

10.00- 10.25 

Музыкальная деятельность 

15.20-15.45 

Изобразительная деятельность 
(конструирование/аппликация) 

9.00 – 9.25 

Математическое развитие 

11.55 – 12.20 

Музыкальная деятельность 
 

9.00 – 9.30 

Математическое развитие 

9.40 – 10.10 

Изобразительная деятельность 
(рисование) 

10.35 – 11.05 

Музыкальная деятельность 

Ср 9.00 – 9.10 

Речевое развитие 

10.20 – 10.30 

Физическая  культура 

 (улица или п/и ) 
 

 

9.00 – 9.15 

Математическое представление 

10.30 -10.45 

Физическое развитие (улица) 

 

9.00- 9.20 

Математическое представление 

10.50 – 11.10 

Физическое развитие (улица) 

 

9.00 – 9.25 

Подготовка к обучению грамоте  

11.15 - 11.40 

Физическое развитие (улица) 

15.20-15.45 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

9.00 – 9.25 

Физическое развитие 

9.35 – 10.00 

Окружающий мир (ознакомление 

с природой) 
 

9.00 – 9.30 

Подготовка к обучению грамоте  

9.40 – 10.10 

Физическое развитие 

10.20 – 10.50 

Изобразительная деятельность 

(конструирование/аппликация) 

Чт 8.45 – 8.55  

Музыкальная деятельность 

9.10 – 9.20 

Окружающий мир 

(познание предметного и  

социального мира – 1,3 нед. / 
ознакомление с природой – 2,4 

нед.) 

9.00 -9.15 

Музыкальная деятельность 

9.25 – 9.40 

Окружающий мир( познание 

предметного и социального 

мира 1-3нед./ ознакомление с 
природой -2,4 нед.) 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие(подготовка к 

обучению грамоте - 1 з/м) 

9.30 - 9.50 

Музыкальная деятельность 

 

9.00 – 9.25 

Математическое развитие 

11.50 – 12.15 

Музыкальная деятельность 

 

 

9.00 – 9.25 

Подготовка к обучению грамоте  

10.00 – 10.25 

Музыкальная деятельность 

15.20 - 15.45 

Изобразительная деятельность 
(конструирование/аппликация) 

 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие 

9.40 – 10.10 

Окружающий мир (познание 

предметного и социального мира) 

10.35 – 11.05 

Музыкальная деятельность 

Пят 9.00 – 9.10  

Физическое развитие (группа) 

9.20 – 9.30 

Изобразительная деятельность 

(конструирование/ лепка) 
 

9.00 – 9.15 

Изобразительная деятельность 
(аппликация/конструктивная) 

9.30- 9.45 

Физическое развитие 
 

9.00 - 9.20 

Физическое развитие 

9.30 - 9.50 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструктивная) 
 

9.00 – 9.25 

Формирование лексико – 
грамматического строя и 

развитие связной речи 

10.30 – 10.55 

Физическое развитие 

15.20 – 15.45 

Изобразительная деятельность 
(лепка) 

9.00 – 9.25 

Изобразительная деятельность 
(лепка) 

09.55 – 10.20 

Физическое развитие 

15.20 – 15.45 

Окружающий мир (познание 

предметного и социального мира) 

9.00 – 9.30 

Математическое развитие 
(логика) 

9.40 – 10.10 

Изобразительная деятельность 
(народное декоративно – 

прикладное искусство) 

11.15 – 11.45 

Физическое развитие (улица) 

 

Итого 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 13 занятий в неделю 13 занятий в неделю 15 занятий в неделю 
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