
Рекомендации на летний период 
 
 Летний период уже близок, с его отпусками и временем отдыха для детей. 
Родителям важно помнить, что поддержка речевых навыков своего ребенка должна 
быть постоянной, даже во время летних каникул. Укрепление уже выработанных 
умений и навыков имеет решающее значение, так как они могут быть забыты или 
ослаблены за лето.  
 Если дети проводят лето в компании родителей, которые умеют помогать в 
развитии речи, занятия могут быть менее интенсивными, но не должны прекращаться 
полностью. В случае, если ребенок проводит лето у бабушки, важно предоставить 
материалы для поддержания уровня речевых навыков и объяснить важность 
упражнений и развивающих игр. 
 Регресс в речевом развитии часто наблюдается после летнего отдыха, когда 
навыки, полученные в течение года, могут потеряться из-за длительного перерыва. 
Чтобы сохранить результаты коррекционной работы, предлагаются упражнения, 
которые можно выполнять не только дома, но и вне его: во время прогулок, поездок, 
походов по магазинам и т.д. 
 Надеюсь, что летом мы с вами сможем продолжить наше сотрудничество. 
Старайтесь проводить артикуляционные и пальчиковые гимнастики, развивать 
моторику ребенка через лепку и рисование, обогащать словарный запас и грамматику 
речи. Не упускайте возможности использовать новые впечатления для развития 
речевых умений, описывая окружающий мир и вводя новые слова в повседневный 
диалог. 
 Проводите время с ребенком, уделяйте ему внимание, общайтесь, играйте, учите 
и фантазируйте. Таким образом, вы увидите результаты своего труда.  

1. Выполняйте упражнения для развития речи и мелкой моторики. 
2. Используйте пластилин, глину для лепки, раскрашивайте, штрихуйте и 

обводите по контуру. 
3. Вырезайте разные фигуры ножницами, делайте аппликации. 
4. Застегивайте, расстегивайте пуговицы, застежки-молнии, завязывайте бантики. 
5. Развивайте словарный запас, грамматику и связную речь у детей. 
6. Если вы отправляетесь в путешествие или на отдых, не упустите возможности 

использовать новые впечатления для развития речи вашего ребенка. Подробно 
описывайте море, горы, пейзажи, обращая внимание на использование 
разнообразных частей речи, обогащающих выражение. 

7. Следите за погодой, изменениями в природе, животными, растениями, и многое 
другое. Объясняйте новые слова и обсуждайте их с детьми. 

8. Развивайте слуховое восприятие звуков. 
9. Идентифицируйте заданный звук среди других. 
10. Назовите слово с определенным звуком, первый или последний звук, место 

звука в слове и т.д. 
11. Читайте книги, стихи, отгадки, загадки и пересказывайте рассказы. Организуйте 

деятельность на даче, прогулке или поездке для обогащения лексики и 
грамматики ребенка. 

  
 Самое главное - уделяйте больше времени вашему ребенку во время отпуска. 
Общайтесь, играйте, учите, рассказывайте и задавайте вопросы. Не просто находитесь 
рядом, а активно взаимодействуйте. Путем реализации этих советов, вы увидите 
желаемые результаты.  

Желаю приятного отдыха и успехов на летних каникулах! 


